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BOLETIN OBSERVATORIO DE SALUD PUBLICA JOSE FELIX PATIÑO 

FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD DE LOS ANDES 

 

COMO VAN LAS METAS EN SALUD DEL PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 2022-2026 

 

Al cumplirse tres años de la administración del presidente Gustavo Petro, el sector 
salud se encuentra en un momento de profundas discusiones y desafíos. Si bien la 
reforma a la salud ha sido el tema central del debate político y social, es fundamental 
hacer un balance de los avances y retrocesos en las principales metas de salud 
pública, utilizando los indicadores de seguimiento del Plan Nacional de Desarrollo 
(PND) Colombia, Potencia Mundial de la Vida, a través del aplicativo "Sinergia" del 
Departamento Nacional de Planeación (DNP) y los datos del Instituto Nacional de 
Salud (INS). Si bien no fue un plan formulado por sectores, sino a través de metas 
estratégicas. En salud, el gobierno se comprometió con 13 metas y 13 indicadores. 
Desde el Observatorio de Salud Pública de la Universidad de los Andes realizamos el 
seguimiento a estas metas. 

Es importante señalar que no se evidencia un seguimiento riguroso por parte del 
Departamento Nacional de Planeación. Muchos de los porcentajes de cumplimiento, 
incluso superiores al 100 %, corresponden a procesos o actividades puntuales, pero 
no reflejan el seguimiento de los indicadores poblacionales. 

De las 13 metas específicas en salud y cuya responsabilidad está en el Ministerio de 
Salud y sus entidades adscritas, 8 metas son de difícil cumplimiento en 2026, y más 
en este último año de gobierno con una seria crisis de la salud que aumentan las 
barreras de acceso y la inoportunidad en la atención preventiva y médico-quirúrgica. 
Según lo evaluado 4 metas son cumplibles o cumplibles con esfuerzo y una meta que 
es la que se refiere a enfermedades crónicas no transmisibles, es necesario hacer más 
seguimiento por parte del sector salud. 

 

Indicador Meta a 2026 avance Cumplible  
Razón de mortalidad 
materna a 42 días (por 
cada 100.000 nacidos 
vivos) 

32 Año 2024 preliminar: 
45,2 por 100 mil 
nacidos vivos. 
Fuente: INS Informe 
de evento 2024 

 
difícil 
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Indicador Meta a 2026 avance Cumplible  
Tasa de mortalidad 
por desnutrición en 
menores de 5 años 
(por cada 100.000 mil 
menores de 5 años) 

3.37 Año 2024: 5.8 
 
Fuente: INS Informe 
de evento 2024 

 
 
difícil 

Mujeres 
adolescentes (12 a 17 
años) y jóvenes (18 a 
28 años) que acceden 
a un método 
anticonceptivo de 
larga duración. 
 

1.160.000 número No hay información 
actualizada. 

difícil 

Porcentaje de 
mujeres víctimas de 
violencias de género 
con atención en salud 
física y mental por 
sospecha de 
violencia física, 
psicológica y sexual 

85% Según el INS, 
generalmente 
menos del 40 % de 
las mujeres que 
sufren violencia 
buscan ayuda o 
denuncian. Fuente: 
INS Informe de 
evento 2024 

difícil 

Tasa de mortalidad en 
menores de 5 años. 

10,1 defunciones 
de niños menores 

de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos 

Tasa de 18,3 
muertes por cada 
100 000 menores de 
cinco años. Fuente: 
INS Informe de 
evento 2024 

difícil 

Tasa especifica de 
fecundidad en 
adolescentes de 15 a 
19 años (nacimientos 
por cada 1.000 
mujeres de 15-19 
años) 

45 nacidos vivos de 
mujeres de 15 a 19 

años por cada 
1.000 mujeres de 

ese grupo de edad 
en ese mismo 

período. 

39,35 nacimientos 
por cada 1.000 
mujeres de ese 
grupo de edad para 
2023. 
Fuente: Boletín 
Datos para la Acción 
ICBF 2023. 

 
cumplible 

Personas con 
certificación de 
discapacidad. 

515.444 número 350.732 personas. 
Fuente: Boletín 
técnico Personas 
Certificadas con 
Discapacidad 
Minsalud. 1 
semestre 2024 

 
Cumplible 
con esfuerzo. 
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Indicador Meta a 2026 avance Cumplible  
Entrega completa y 
oportuna de fórmulas 
médicas 

90% No hay información 
específica, aunque 
Así Vamos en Salud 
señala un aumento 
progresivo de PQR 
por todos los 
motivos incluyendo 
no entrega de 
medicamentos. 

 
difícil 

Porcentaje de 
mujeres con cáncer 
de mama detectado 
en estadios 
tempranos (desde el I 
hasta el IIA) al 
momento del 
diagnóstico 

50% 52-57% según 
Cuenta de Alto 
Costo HIGIA año 
2023 

Cumplible. 

Porcentaje de sedes 
de prestadores 
públicos con 
servicios de 
telemedicina 
habilitados. 

50% En 2022, datos 
posteriores indican 
que ese porcentaje 
estaba entre 8,84 % 
y 8,69 %. Fuente : 
MinTIC 

difícil 

Tasa de mortalidad 
prematura por 
enfermedades no 
transmisibles en 
población entre 30 y 
hasta 70 años. 
 

240 tasa por cada 
100.000 personas 

de 30 a 70 años 

218,7 por 100.00 
habitantes para 
2023. Fuente: 
SINERGIA-DNP 

Observar 
más. 

Entidades públicas y 
empresas que según 
la Ley 1823 de 2007, 
adaptan espacios 
para la 
implementación de 
las salas de lactancia 
materna en el entorno 
laboral 
 

600 Sólo hay dato para 
2021, se reportaron 
cerca de 350 salas 
instaladas en el 
entorno laboral. 
Fuente. Minsalud 

difícil 

Tasa específica de 
fecundidad de niñas 
de 10 a 14 años 

1 número de 
nacidos vivos de 

mujeres de 10 a 14 

En 2023 alrededor 
de 1,97 nacimientos 

Cumplible 
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Indicador Meta a 2026 avance Cumplible  
(nacimientos por 
cada 1.000 niñas 
de 10 -14 años) 
 

años de edad 
durante un período 

dado por cada 
1.000 mujeres de 

ese grupo de edad 
en ese mismo 

período. 

por cada 1.000 niñas 
de ese grupo. 
Boletín Datos para la 
Acción ICBF 2023. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Razón de mortalidad materna: Un indicador de equidad y acceso 

La mortalidad materna es uno de los indicadores más sensibles del estado de un 
sistema de salud. Su reducción no solo depende de la calidad de la atención médica, 
sino también del acceso a servicios de salud oportunos y de la equidad territorial. La 
meta del PND es reducir la razón de mortalidad materna a 32 muertes por cada 100.000 
nacidos vivos. 

Según los datos del DNP, el avance de esta meta es del 9.24% a corte de diciembre de 
2023. Los datos del INS muestran una tendencia decreciente en la razón de mortalidad 
materna a nivel nacional, pasando de 46.0 en 2022 a 44.5 en 2023. Sin embargo, el 
análisis territorial revela disparidades preocupantes. La presentación evidencia una 
alta concentración de la mortalidad materna en departamentos como La Guajira, 
Chocó y Valle del Cauca, donde las tasas superan con creces el promedio nacional. 
Esto pone de manifiesto la necesidad de focalizar los esfuerzos y los recursos en las 
regiones más vulnerables, abordando las barreras de acceso geográfico y cultural, y 
fortaleciendo la red de atención primaria en estas zonas. La meta se ha avanzado 
lentamente, y la brecha regional sigue siendo un desafío importante. 

Tasa de mortalidad por desnutrición en menores de 5 años: Un reflejo de la crisis 
alimentaria 

La desnutrición en la primera infancia es un problema de salud pública que tiene 
consecuencias a largo plazo en el desarrollo físico y cognitivo de los niños. La meta del 
PND es reducir la tasa de mortalidad por desnutrición en menores de 5 años a 3.37 por 
cada 100.000 mil menores de 5 años. 

El avance reportado por el DNP es del 26.99% a diciembre de 2023. A pesar de que los 
datos del INS muestran una disminución en el número de muertes por desnutrición 
aguda en menores de 5 años entre 2023 y 2024 (de 288 a 211), la tasa de mortalidad 
sigue siendo alta en algunas regiones del país. Es un indicador directamente 
relacionado con la seguridad alimentaria y las condiciones socioeconómicas, por lo 
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que su mejoría depende de una intervención intersectorial que vaya más allá del 
sistema de salud. La respuesta del gobierno debe ser integral, fortaleciendo programas 
de alimentación escolar, acceso a agua potable y saneamiento básico, especialmente 
en las zonas rurales y los territorios con mayor afectación. 

Tasa de mortalidad en menores de 5 años: Un indicador de bienestar infantil 

El avance del DNP para este indicador es del 19.69% a diciembre de 2023. La 
presentación del INS muestra una tendencia a la baja en la tasa de mortalidad en 
menores de cinco años por Infección Respiratoria Aguda (IRA), Enfermedad Diarreica 
Aguda (EDA) y Desnutrición Aguda (DNT), principales causas de muerte prevenibles en 
esta población. La tasa nacional de mortalidad en menores de cinco años fue de 18.3 
muertes por cada 100.000 menores de cinco años en 2024. A pesar de los avances, la 
cifra sigue siendo un desafío y requiere un mayor esfuerzo en la atención primaria, la 
vacunación y la educación en salud para las familias. La reducción de estas muertes 
es una prioridad que debe fortalecerse para asegurar un desarrollo saludable de las 
futuras generaciones. 

Tasa de mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles (ENT): Un 
desafío persistente 

Las enfermedades no transmisibles (ENT) como la diabetes, la hipertensión, el 
cáncer y las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en el 
país. La meta del PND es reducir la tasa de mortalidad prematura por ENT a 240. 

Planeación Nacional muestra un avance de esta meta es del 660.53% a diciembre de 
2023, lo cual sugiere que la meta se ha superado con creces, sin embargo, esto no 
corresponde a la realidad. Las enfermedades crónicas no transmisibles son la 
primera causa de morbimortalidad en Colombia y es en donde menos información 
hay disponible. 

Conclusión final 

A tres años del actual Gobierno Nacional, el balance en salud es mixto. Se han 
logrado avances en la reducción de la fecundidad adolescente. No obstante, en 
indicadores clave como la mortalidad materna y la desnutrición infantil, los desafíos 
persisten y las brechas territoriales son notorias. 

 


